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Année 1 Année 2 Année 3 Année 4

Bilan action

Objectif opérationnel

Gestion du stress

Description de l'action

Proposer aux personnels des séances de médecine douce (osthéopate, sophrologie,…) au sein du LPA

Indicateurs 

Bien être des personnels 

Ressources à mobiliser

Séances proposées via l'infirmière - Financement par les agents sur la base du volontariat

N2 N3 N4

Axe : Favoriser l'épanouissement au sein du LPA par l'amélioration de 

l'accueil et de la qualité de vie

Fiche Action

N°10

Intitulé de l'action :
Séances de médecine douce au LPA

Année de mise en œuvre 


